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Preparazione per ecografia anse intestinali 
 

 

Presentarsi per effettuare l’esame a digiuno da 6/8 ore e si raccomanda una dieta 

povera di scorie nei due giorni precedenti l’esame ovvero senza assumere verdura, 

frutta, legumi e cibi integrali. 

 

 

 

Consulta le risposte dei nostri specialisti alle domande più frequenti, e le indicazioni preparatorie agli 

esami presso i nostri Istituti https://gruppoisenisanita.it/guida-agli-esami/  
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